XUNTA
' DE GALICIA

D‘ GUIA PARA LA MEMORIA DEL
PRACTICUM NIVEL | =11 - 1lI N\ 2
\

Galicia Ju) o o] GALEGO

FEDERACION GALEGA

1.- Descripcion del centro
Tipo y estructura del centro
Instalaciones deportivas y material docente.
Descripcion del organigrama del centro deportivo

2.- La programacion del Centro Deportivo
Introduccion
Orientacion pedagdgica del area de judo o
La coordinacién o cohesion del grupo de trabajo
Programas utilizados para el desarrollo habitual de las clases o unidades
didacticas utilizadas en los distintos niveles.
Opinion personal de las propuestas y posibles alternativas

3.- Relacion con el profesor tutor
Entrevistas realizadas
Reuniones de trabajo
Acuerdos establecidos para impartir contenidos

4.- Disefio de la propuesta de trabajo.

4.1.- Unidad didéctica desarrollada
Introduccion
Objetivos
Contenidos
Metodologia
Sistema de evaluacion
4.2.- Temporalizacion
Diario de practicas
Desarrollo de las sesiones
Organizacion de las clases
Problemas surgidos en relacion a la planificacion
Soluciones adoptadas
Valoracion personal de la sesion en funcion de los objetivos
perseguidos y los conseguidos.
Modificaciones realizadas sobre la planificacion inicial en funcion
de las experiencias diarias.

5.- Conclusiones Finales

6.- Propuestas y recomendaciones para un mejor desarrollo del practicum.

-Se puede modificar este formato si se desea o0 es més facil.

-El profesor tutor debera hacer un certificado indicando que han realizado el nimero de
practicas indicado.

- El nimero de horas hace referencia a las practicas que deben realizar mas el nimero de horas
qgue le dedican ala presentacién de la memoria.

- Es aconsejable que los del primer nivel realicen las practicas sobre la iniciacion al judo, los de
segundo nivel en tecnificacidon o iniciacion al entrenamiento y competicion. El tercer nivel
deberian centrarse en el entrenamiento de alto nivel.



